


Verbindliche Anmeldung - Trainingscamp

Name:

Jahrgang/Team:

Kontaktmöglichkeiten, Erziehungsberechtigte/r:

Unterschrift

Erziehungsberechtigte/r:

Inkludierte  Leistungen:

5 Tage Trainingscamp und Betreuung durch Trainer und Trainerinnen der

Capricorns, Verpflegung (Mittagessen) und Campshirt.

Tagesablauf:

freies Spielen 8:30-9:00

Vormittagstraining 9:00-12:30

Mittagspause Essen 12:30-14:00

Nachmittagstraining 14:00-16:00 

Freies Spielen 16:00-16:30

Bei einer hohen Teilnehmerzahl 

kann sich der Tagesablauf für die 

älteren Teilnehmerlnnen nach hinten 

verschieben.

Detailinfos zum Camp folgen ca. vier 

Wochen vor dem Start des 

Trainingscamps.

Kontakt: Martin Heimerl

+4369910486824

martin@capricorns.at

WAT 3 CAPRICORNS
3., Baumgasse 58

www.capricorns.at 

www.facebook.com/WAT3Capricorns 

www.instagram.com/watlandstrasse

ZVR-Zahl: 591710954


